
 

 

 

 

 

                                         CURRICULUM  VITAE 

 

                                                    Sara Bellini 

                                                                 Nata a Casalmaggiore ( CR ) il 

                                                                 06.04.1963 

                                                                 residente a Casalmaggiore 

                                                                 in Via Guerrazzi 5 

                                                                 Tel. Abitazione 0375-41574 

                                                                 Tel. Cell. 320 0378530 

                                                                 E-mail: bellinisara63@libero.it 

                                                                 Stato civile: nubile 

 

                                                   STUDI 

13 Settembre 1991 Diploma di Pianoforte 

presso il Conservatorio di musica 

“ Antonio Buzzolla “ di Adria. 

 

17 Giugno 1995 Diploma di Didattica della Musica 

presso il Conservatorio di Musica 

“ Arrigo Boito “ di Parma 

 

Anno 2000.2001 

Periodo : Ottobre, Novembre, Dicembre 

corso regionale C.E.M.B di Musicoterapia 

Milano 

 

Anno 2008-2009 

Scuola di specializzazione in Musicoterapia 

presso ISTITUTO-MEME di Modena 

1 Anno 

 

Anno 2000-2001 

Corso di DRAMMATIZZAZIONE 

presso istituto comprensivo 

“ G.Diotti Casalmaggiore 

 

Anno 2002-2003 



Corso di DRAMMATIZZAZIONE 

presso istituto comprensivo 

“ G. Diotti Casalmaggiore                                                                      1 

 

 

Ayurvedico , e perfezionamento sulla Tecnica Bioenergetica POLARITY, 

presso il centro del Dott. A. Ruggiero di Padova. 

 

Settembre 2008 

ATTESTATO di partecipazione al WORKSHOP promosso da ISTITUTO-

MEME ( MO ), dal titolo  “ Acquarello in Arte terapia “ . 

 

ottobre 2008 

ATTESTATO di partecipazione al CONVEGNO tenuto dal CENTRO 

CONSULENZA FAMILIARE a Viadana ( MN ), dal titolo “ la fortuna di avere 

dei genitori.....L'avventura di crescere dei figli “. 

 

 

                               ATTIVITA' LAVORATIVE 

1990.1991 

Scuola di Pianoforte, teoria, solfeggio, propedeutica alla musica. 

Rivarolo del Re ( MN ). 

 

1992.1995 

Scuola di Pianoforte, teoria, solfeggio, propedeutica alla musica. Presso 

il comune a San Giovanni in Croce ( CR ). 

 

1997.1998 

Casalmaggiore ( CR ) : Incarico professionale Di Educazione musicale 

nella Scuola elementare del Capoluogo e di Vicobellignano. 

 

1998.1999 

Casalmaggiore ( CR ) : Incarico professionale di Educazione musicale 

nella Scuola elementare del Capoluogo e di Vicobellignano. 

 

1999.2000 

Incarico professionale di Educazione musicale nella Scuola materna “ S. 

Maria “ a Viadana ( MN ) 

 

2000 

Tirocinio di Musicoterapia presso la “ Casa del Sole “ ( MN ). 

 



2002.2003 

Musicoterapia presso la casa di cura Geriatrica di San Giovanni in Croce 

( CR ) Coop. Altana.                                                                           
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2003.2004 

Musicoterapia presso la sede parrocchiale di Bozzolo ( MN ) 

 

2004.2005 

Comune di Viadana ( MN ) : incarico professionale di Educazione 

Musicale, presso le scuole elementari di Cogozzo e di Cicognara. 

 

2005.2006 

Casalmaggiore ( CR ) : Istituto Comprensivo “ G . Diotti “. 

Incarico come collaboratrice al “ PROGETTO INCONTRO “, in qualità di 

Musico terapista e tecniche di rilassamento. 

 

2007.2008 

Ospedale Maggiore di Parma, presso reparto di Pediatria : collaborazione 

come volontaria al progetto “ GIOCO AMICO “, della Coop. Mani Parlanti. 

 

2008.2009 

Casalmaggiore ( CR ) : Incarico professionale di Educazione e Didattica 

della Musica e di Musicoterapia presso la Scuola elementare del 

Capoluogo. 

 

2008.2009 

Incarico di Musicoterapia presso L'Istituto Superiore P. Gobetti di 

Scandiano ( RE ). Progetto che ha avuto come destinatari studenti 

diversamente abili che hanno seguito una programmazione differenziata. 

 

2009.2010 

Casalmaggiore ( CR ) : Incarico professionale di Educazione Musicale e 

Didattica della Musica presso la scuola elementare comunale del 

Capoluogo. 
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CORSO DI PERFEZIONAMENTO di Tecniche di respirazione   

 



                        

 

                               
 

2009.2010 

Casalmaggiore ( CR ): Incarico professionale di Propedeutica ed 

Educazione musicale presso la Scuola materna S. Giuseppe.   

2009.2010 

Scannabue ( Palazzo Pignano ) : Incarico professionale di Musicoterapia 

presso la Scuola materna parrocchiale di Scannabue. 

2009.2010 

Parma : Supplenza di Educazione musicale presso la Scuola elementare 

privata Bruno Munari. 

2011.2012 

Casalmaggiore ( CR ) : Incarico professionale di Propedeutica ed 

Educazione musicale presso la Scuola Materna S. Giuseppe di 

Casalmaggiore. 

2011.2012 

Casalmaggiore ( CR ) : Incarico professionale di Educazione Musicale e 

Didattica della musica presso la Scuola elementare Comunale del 

Capoluogo. 

2012.2013 

Casalmaggiore ( CR ): Incarico professionale di Educazione Musicale e 

Didattica della musica presso la Scuola elementare Comunale del 

Capoluogo. 

2012.2013 

Rivarolo mantovano ( MN ) : Incarico di Educazione Musicale presso la 

Scuola Elementare Comunale . 

2012.2013 

Casalmaggiore ( CR ) : Incarico di Educazione Musicale per bambini del 

nido ( Metodo E. Gordon ) presso L'Asilo nido Comunale “Aroldi “ del 

Capoluogo. 

Anno 2013 

Gussola ( CR ) : Presso Asilo Nido, Corso di formazione musicale per le 

maestre. 

 

 

CORSO 

18 febbraio, 03-23 marzo 2012 presso la coop. “ Il cortile “ a Cremona 

ATTESTATO di partecipazione al Corso Base di STIMOLAZIONE BASALE 

per la persona con disabilità psicofisica medio grave, grave e gravissima 

– secondo la metodologia del prof. Andreas Frohlichdel . 
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