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CU R R IC U L U M  VIT A E 
 

  
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Della Valle Luca 
Indirizzo  Via Aldo Moro  n° 9 – 26037 SAN GIOVANNI IN CROCE (CR) 
Cellulare  347-0768506 
Telefono  0375 - 91693 

E-mail  dottorlucadellavalle@gmail.com 
 

Nazionalità  Italiana 
Luogo e data di nascita  Casalmaggiore il 11/07/1982 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
• Date (da – a)  Dal 2004 al 2008 e Dal 2001 al 2004  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Parma – Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale,Psicologia dello Sviluppo, Psicologia Clinica, Psicologia Sociale, Psicologia 
della Famiglia all’interno del curriculum “Relazioni d’Aiuto” 

• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in “Psicologia dello Sviluppo: processi e contesti educativi, sociali e 
clinici”  
Titolo della tesi: <<Il profilo psicologico del Pedofilo>>. 
e 
Laurea triennale in “Psicologia: Scienze del comportamento e delle relazioni 
interpersonali e sociali”    

          

• Date (da – a)   Dal 1996 al 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto d’Istruzione Superiore Giovanni Romani di Casalmaggiore (CR) – Ginnasio Liceo 

Classico 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Italiano, Storia, Filosofia, Latino, Greco, Inglese e materie di base dei Licei 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 
 

         TIROCINI                                               Tirocini   ante-lauream  di I livello 

1. presso CRT in Casalmaggiore (CR) in ambito clinico 

2. presso Istituto San Giuseppe in Bozzolo (MN) nell’ambito dell’abuso 
sessuale 

Tirocinio ante-lauream di II livello presso Ufficio di Piano Tutela Minori in 
Casalmaggiore (CR) 

dal 15/03/2009 al 15/03/2010 Tirocinio post-lauream di II livello presso Servizio 
territoriale di Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza , Azienda Istituti 
Ospitalieri di Cremona. 

Tirocinio  per I anno di Specializzazione in Psicoterapia presso presso Servizio 
territoriale di Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza , Azienda Istituti 
Ospitalieri di Cremona dal 01.06.2011 al 30.09.2011. 

Tirocinio per II anno di Specializzazione in Psicoterapia presso SPDC-Unità 
Operativa 51-Reparto di Psichiatria, A.O. San Paolo di Milano dal 01.06.2011 al 
30.11.2012. 

Tirocinio per III anno di Specializzazione in Psicoterapia presso Villa S.Benedetto 
Menni (Reparto Disturbi dell’Umore), Albese con Cassano (CO) dal 01.06.2011 al 
30.10.2011. 
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Tirocinio presso Casa di Cura Ancelle della Carità (Cremona) (Valutazione e 
Diagnosi Neuropsicologica) dal 01.04.2013 al 30.07.2014. 

 

 

                                                                

   
ISCRIZIONE AD ALBI 

PROFESSIONALI 
 Iscrizione all’albo Sez. A dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia al  n. 13879 dal 14.10.2010 

 
 
 

 
 
 

  

FORMAZIONE   
Dal 2010 al 2014  In corso Scuola di specializzazione in psicoterapia comportamentale e cognitiva ASIPSE - 

Milano 
 

Dal 2012 al 2013 
 

  
Master in Neuropsicologia presso Scuola ASIPSE-Milano 

29/01/2010  Partecipazione al convegno dal titolo: Lavorare insieme per la sindrome da Deficit di attenzione 
e iperattività: esperienze a confronto svoltosi presso l’ordine dei Medici e Chirurghi ed 
Odontoiatri di Brescia 

   
26/11/2009  Partecipazione al workshop dal titolo: Il disturbo specifico dell’attenzione(e la scuola) svoltosi 

presso il salone dello studente di Cremona 
   

14/11/ 2009 
 

 
04/05/2011 

 
 

16/05/2011 
 
 

 

 Partecipazione al convegno dal titolo: Lo screening nella sindrome autistica  presso Azienda 
Istituti Ospitalieri di Cremona 
 
Partecipazione al corso: “Assertività, empatia e benessere” presso Istituto Ospedaliero di 
Sospiro (CR) 
 
Partecipazione al corso: “Presentazione e guida all’impiego di uno strumento per un rapido 
screening neuropsicologico-il Montreal Cognitive Assessment (Moca) 
 
 
 

   
ESPERIENZE   FORMATIVE           

  Collaborazione con Tutor Psicologo  e differenti figure professionali (medico, logopedista, 
psicomotricista, educatore professionale, pedagogista clinico) a progetti di formazione per 
insegnanti sulla gestione  di alunni  affetti da  Disturbo da Deficit di Attenzione / Iperattività e per 
la preparazione di convegni di studio sul Disturbo da Deficit di Attenzione / Iperattività. 
 

  Attività di assistenza alla persona con minore vittima di abuso, supporto nelle  attività 
scolastiche, all’interno di comunità alloggio per minori. 

 
  
    

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 
 

• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 
 

 Capacità di entrare facilmente in relazione con gli altri creando un contesto di partecipazione. 
Predisposizione a percepire gli aspetti positivi delle situazioni, attraverso la valorizzazione dei 
contributi di ciascuno. Predisposizione allo scambio di informazioni ed alla comunicazione 
chiara. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 

 Adattamento rapido a differenti contesti. Capacità a lavorare in maniera autonoma assumendo 
tutte le responsabilità. Predisposizione a legare la soddisfazione personale alla corretta 
esecuzione di un compito. 

 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Durante il percorso di Laurea, i tirocini e la specializzazione si sono approfonditi differenti ambiti 
e contesti di riferimento: sperimentale, evolutivo, clinico sociale e organizzativo riguardanti 
l’ambito delle conoscenze ed abilità di tipo avanzato relativamente ad aspetti cruciali dello 
sviluppo cognitivo, sociale ed affettivo della persona, dalla primissima infanzia all’età adulta. 
Inoltre le competenze sia progettuali sia applicative sono correlate ai seguenti campi:  
osservazione del comportamento infantile; valutazione dello sviluppo; accertamento dei risultati  
dell’apprendimento scolastico; prevenzione e recupero del disagio nelle diverse fasi del ciclo di 
vita e della famiglia; trattamento e integrazione della disabilità; intervento clinico-sociale nelle 
comunità e nei contesti organizzativi. 
Le azioni avvengono attraverso relazioni di aiuto e/o di recupero volte alla persona, alla famiglia 
e al contesto educativo e sociale di appartenenza. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

 

 Utente esperto nell’utilizzo del computer:  sistema operativo Windows XP, Professional, 2000 e 
successivi, pacchetto Ms-Office videoscrittura Word, grafica Power Point, navigazione in Internet 
Explorer, gestione posta elettronica Internet mail. 
Utilizzatore base dei software gestionali musicali: Cakewalk. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITÀ ASSOCIAZIONISTICHE 
 
 
 

 Licenza di solfeggio ottenuta presso il Conservatorio di Mantova “Lucio Campiani” col massimo 
dei voti. 
Ottime capacità musicali derivanti da una formazione di tipo professionale in ambito di 
Conservatorio in Pianoforte e Organo e Composizione Organistica. Competenze buone 
nell’ambito della direzione corale a seguito di corsi svolti presso l’Associazione Musicale “M.A  
Ingegneri”  in Cremona. Esperienza didattica in ambito musicale per quanto riguarda la teoria 
musicale e la tecnica pianistica.  
Licenza di lettura della partitura (IV anno del corso di Composizione) ottenuta presso il 
Conservatorio di Mantova “Lucio Campiani” in data 11/09/2010 
Compimento inferiore del corso di Composizione raggiunto presso il Conservatorio di Mantova 
“Lucio Campiani” in data 05/10/2010 
 
 
 
Socio aderente AIAMC (Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento). 
Consigliere esterno GPL (Associazione Giovani Psicologi Lombardia). 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 Coordinamento attività di doposcuola presso oratorio parrocchiale di San Giovanni Battista in 

San Giovanni in Croce, dal 01.10.2006 al 01.06.2007. 
 
Attività di insegnamento presso comune di San Giovanni in Croce nell’ambito del progetto 
“Scricciolo“ scuola di musica dal 01/10/2008 ad oggi.  
 
Attività libero professionale in qualità di Consulente Psicologo presso Fondazione G. Aragona di 
San Giovanni in Croce (CR) dal 01/02/2011 ad oggi. 
 
Attività di Consulente Psicologo presso Azienda di Servizi alla Persona “Bruno Pari” di Ostiano 
(CR) dal 19.07.2011 ad oggi. 
 
Incarico di Referente Territoriale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia per le Province di 
Cremona e Mantova da settembre 2011 a dicembre 2013. 
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Gestione Progetto SIP (doposcuola per bambini e ragazzi con disturbi dell’apprendimento e del 
comportamento) in qualità di Psicologo presso Oratorio di Solarolo Rainerio e Vicobellignano 
(CR) da ottobre 2011 ad oggi. 
 
Psicologo scolastico presso Plesso “Dedalo 2000” ,Gussola (CR), Scuola Primaria di 
Scandolara Ravara (CR), Scuola Secondaria di I grado di Cingia de Botti (CR) da Novembre 
2011 a Maggio 2012. 
 
Educatore Professionale presso Cooperativa Pronto Cura, Via Sant’Antonio del Fuoco (CR) dal 
16.04.2012 al 20.07.2012. 
 
Psicologo scolastico presso Plesso “Dedalo 2000” ,Gussola (CR), Scuola Primaria di 
Scandolara Ravara (CR), Scuola Secondaria di I grado di Cingia de Botti (CR), Scuola Primaria 
di Gussola (CR), Scuola Secondaria di I grado di Gussola (CR), Scuola Primaria di Martignana 
di Po (CR) da Novembre 2012 a Giugno 2013. 
 
Coordinatore del progetto “Comunicativa-Mente” presso Plesso “Dedalo 2000”, Scuola 
Secondaria di I grado di Cingia de Botti (CR) da Gennaio 2013 a Marzo 2013. 
 
Coordinatore del progetto “La gestione del Comportamento in Classe” presso Plesso “Dedalo 
2000”, Scuola dell’Infanzia e Scuola Primaria di San Giovanni in Croce (CR) da Novembre 2012 
a Giugno 2013. 
 
Psicologo scolastico presso Plesso “Dedalo 2000” ,Gussola (CR), Scuola Secondaria di I grado 
di Gussola (CR), Scuola Secondaria di I grado di Cingia de Botti (CR), Scuola Secondaria di I 
grado di San Giovanni in Croce da Novembre 2013 ad oggi. 
 
Coordinatore del progetto “La gestione del Comportamento in Classe” presso Plesso “Dedalo 
2000”, Scuola dell’Infanzia di San Giovanni in Croce (CR) da Novembre 2013 ad oggi. 
 

 
PATENTI  Patente di guida categoria B – automunito 

 
 
 

 
                               PUBBLICAZIONI 
 
 
 

INCONTRI TENUTI IN QUALITA’ 
DI RELATORE 

 Pubblicazione in ambito universitario riguardo lo sviluppo del comportamento morale: “Il 
Pensiero Psicanalitico” in “Pinelli,Trubini (2005) DAL GIUDIZIO AL COMPORTAMENTO 
MORALE, teorie strumenti e ricerche,cap.III Psicologia Uni.Nova, Parma.” 
 
“Lo sviluppo biologico del bambino” all’interno del corso “Conosci tuo figlio?” presso Biblioteca 
comunale di San Giovanni in Croce in data 14.05.2012 
 
“Gestione dello Stress e Sostegno Psicologico” presso Comando Provinciale della Guardia di 
Finanza “Dino Campagnoli” di Cremona (CR), all’interno del Protocollo di Intesa tra Guardia di 
Finanza e CNOP (Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi), in data 15.05.2012 
 
“Lo sviluppo percettivo del bambino” all’interno del Corso “Conosci tuo figlio?” presso Biblioteca 
comunale di San Giovanni in Croce in data 21.05.2012 
 
“Gestione dello Stress e Sostegno Psicologico” presso Comando Provinciale della Guardia di 
Finanza “Luigi Boccaletti” di Mantova (MN), all’interno del Protocollo di Intesa tra Guardia di 
Finanza e CNOP (Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi), in data 23.05.2012 
 
“Il benessere all’interno del contesto lavorativo” presso ASP Bruno Pari di Ostiano (CR) nelle 
date di: 24.05.2012 – 31.05.2012 – 07.06.2012 – 14.06.2012. 
 
 

Autorizzo al  trattamento dei miei dati personali ai sensi delle disposizioni di legge vigenti sulla tutela della privacy. 
 
San Giovanni in Croce, 16.10.2014                                                                                        Firma 

 


